
 LIBERI DI MUOVERSI
MOVIMENTO E’ SALUTE

dal 03 novembre 
al 31 maggio 2027 
(20 incontri)
martedì dalle 14.00
alle 15.00

sala dei Vigili del
Fuoco di Mis

Informazioni e
iscrizioni presso
Spazio Argento -

Comunità di Primiero 
tel. 0439/64643

Si propone
l’attività motoria
per persone over
65 con l’istruttrice

Valentina Loss 

Incontro sulle
tematiche

dell’invecchiamento
attivo con il

fisioterapista 
dott. Angelo Santoli 

Incontro sulle
tematiche

dell’invecchiamento
attivo con il

fisioterapista 
dott. Angelo Santoli 

26 ottobre alle 17.30

sala dei Vigili del
Fuoco di Mis
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